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Alpcura Fachklinik Allgau
Rehabilitationseinrichtung fir Pneumologie und Psychosomatik

@A Lpcura

FACHKLINIK ALLGAU

Die Alpcura Fachklinik Allgéu ist spezialisiert auf die stationdre Rehabilitation in den Bereichen
Pneumologie (Lungenheilkunde) und Psychosomatik. Uberdies stehen im Fachbereich Psychosomatik 32
Akut-Betten in unserem Krankenhaus bereit. Unser Haus liegt in einer der schonsten Urlaubsregionen
Deutschlands: dem Allgéau.

Hier, in dem anerkannten Luftkurort Pfronten (Ortsteil Ried), verfligen wir Uber ein rund neun Hektar grolRes,
parkahnliches Gelande. Der Ort ist umgeben von malerischen, sanften Hiigeln, den beeindruckenden
Gipfelketten der Allgduer und Tiroler Alpen, glasklaren Seen und wilden Wasserlaufen.

Die Lage inmitten der Natur auf rund 850 Metern tUber dem Meeresspiegel ist aufgrund der frischen,
allergen- und schadstoffarmen Hohenluft, dem gesunden Klima, der Ruhe und den vielseitigen
Freizeitmoglichkeiten eine ausgezeichnete Umgebung fiir unsere Patient*innen. Zusammen mit den
hervorragenden medizinisch-therapeutischen Leistungen unserer Fachklinik finden sie bei uns ideale
Grundvoraussetzungen fur eine ganzheitliche Regeneration von Kdrper, Geist und Seele.

Die Fachklinik Allgau ist eine Rehabilitationsklinik
mit den Indikationen Psychosomatik und
Pneumologie entsprechend § 107 Abs. 2 SGB V.
Seit der Ubernahme der Firmengruppe Dieter
Conle im Jahr 2017 durchlauft die Einrichtung eine
positive Entwicklung. Dank  strategischer
Wirtschafts- und Investitionsplanung ist fir das
Jahr 2024, wie schon in den vorangegangenen
Jahren, ein positives Jahresergebnis zu
verzeichnen. Auch konnte die Belegung der 236
zur Verfigung stehenden Betten in den letzten
Jahren sukzessive erhdht werden, so dass 2024
eine Vollauslastung erreicht wurde.

Belegt wird die Rehabilitationseinrichtung mit
Rehabilitierenden der Deutschen s Arzte 7 Arztinnen = Psychologen/innen
Rentenversicherung, Versicherten gesetzlicher
und privater Krankenkassen als Heilverfahren,
Anschlussheilbehandlung und Beihilfe. = nicht medizinisches Personal

Mitarbeiter/innen der Fachklinik Allgau
Insgesamt 231 Mitarbeiter/innen

Pflegepersonal / Labor m Therpeuten/innen
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@ALpcura Fachabteilung Pneumologie

FACHKLINIK ALLGAU

Das Indikationsspektrum:
- < 2
e COPD, Lungenemphysem jeglicher Genese A f:
e Chronische Bronchitis %", “W
e Asthma bronchiale “ )ﬁ 5&%
e Zustand nach Operation am Thorax '/K
e Onkologische Erkrankungen der Thoraxorgane 04"

e Zustand nach Pleuraempyem, Pneumonie %{’5\‘

e Zustand nach Lungenembolie
e Schlafbezogene Atemstérungen und Schlafapnoe

e Zustand nach Covid19-Erkrankung

o Uvw.

Haufigkeitsverteilung der Indikationen der insgesamt 1669 Patient*innen im Jahr 2024

Post-Covid-19-Zustand (U09) [ 83
Pneumononie, nicht ndher bezeichnet.. N 99
Bosartige Neubildungen (C34) N 198
Asthma bronchiale (J45) IS 308
Chronische obstruktive.. I 532
Sonstige Indikationen IS 449
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URA Fachabteilung Pneumologie

FACHKLINIK ALLGAU

Ergebnisqualitat

Gehstrecke im 6-Minuten-Gehtest (gem. interner Erhebung 2024)

700
600
500
400
300
200
100 I
0 - [ | I [ |
19-30 31-40 41-50 51-60 61-70 71-80 81-90
M Gehstrecke bei Aufnahme 481,56 470,22 450,08 428,79 389,07 345,4 356,54
B Gehstrecke bei Entlassung 573,56 530,24 520,08 474,69 434,38 387,47 371,89
Verdnderung in Prozent 19,10% 12,76% 15,55% 10,70% 11,65% 12,18% 4,31%
B Anzahl Patienten in Altersgruppe 14 39 83 260 312 191 38

Su bjektiver Behandlungserfolg (gem. interner Erhebung 2024)

Behandlungserfolg

400
350
300
250
200
150
ER | i
50
0 e m . _ =mleom
deutlich besser etwas besser unverdndert | etwas schlechter S;::S:;:r
H Allgemeinbefinden 250 361 121 32 10 17
B Atemwegserkrankung 146 360 221 22 5 37
Wissen (iber Krankheit u. Selbsthilfe 378 316 70 2 2 23
M korperliche Belastbarkeit 191 378 165 27 7 23
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WLPCURA Fachabteilung Psychosomatik

FACHKLINIK ALLGAU

Das Indikationsspektrum:

o Affektive Stérungen (Depressionen) und sog. Burn-out-Zustande
e Angststérungen

e Somatoformen Stérungen incl. Schmerzerkrankungen

e Traumafolgestérungen (PTBS etc.)

e Personlichkeitsstérungen

e Anpassungsstorungen (z.B. Trauer)

o Uvw.

Haufigkeitsverteilung der Indikationen der insgesamt 1274 Patient*innen im Jahr 2024

Somatoforme Stérungen (F45) [ so0
Andere Angsstérungen (F41) [ 72

Depressive Episode (F32) [N 252
Reaktion auf schwere Belastungen / _ 273
Anpassungsstorungen (F43)
Rezidiviederende depressive Stdrung

(F33) I  a7e
Sonstige Indikationen [N 151
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URA Fachabteilung Psychosomatik

FACHKLINIK ALLGAU

Ergebnisqualitat

Beurteilung der Rehabilitierenden anhand des Mini-ICF (gem. interner Erhebung 2024)

Verkehrsfahigkeit o

Spontan-Aktivitaten

Gruppenfahigkeit

Selbstbehauptungsfahigkeit

Entscheidungs- und Urteilsfahigkeit

Flexibilitat und Umstellungsfahigkeit

Anpassung an Regeln und Routinen

0,00 0,50 1,00 1,50 2,00 2,50

keine Beeintrachtigung mittlere bis schwere Beeintrachtigung

Auswertung nach Reha B Auswertung vor Reha

Patientenzufriedenheit

Patientenzufriedenheit (gem. interner Erhebung 2024)

11%

35%

M sehr zufrieden M zufrieden weniger zufrieden Bunzufrieden Mkeine Angabe
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URA Weitere Informationen

L/
FACHKLINIK ALLGAU

Patientenzufriedenheit (gem. klinikbewertung.de 2024)

14
12
10
8
6
4
. ] [
Gesamtzufriedenheit  Qualitat der Beratung Medizinische Verwaltung und Ablaufe Ausstattung und
Behandlung Gestaltung
M sehr zufrieden W zufrieden ™ weniger zufrieden unzufrieden

Projektmanagement 2024

e Implementierung eines Fehlermeldesystems (CIRS)
¢ Einfihrung einer digitalen Patientenbefragung

e Einfuihrung einer weiteren digitalen Zeiterfassung

¢ Ausbau und Erweiterung im KIS-System

e Einfiihrung eines neuen Logos (ab 2025)

o Markenauftritt und Homepage (ab 2025)

Alpcura Fachklink Allgau Kooperationspartner Zertifizierungen
Peter-Heel-StralRe 29 Klinikverbund Oberallgau, BKH Kempten,

87459 Pfronten St. Vinzenz Klinik Pfronten, Klinikum Reha_bi_lit.ation
Telefon: 08363 691-728 Wangen éﬁﬁg{f“e
Fax: 08363 691-219

www.fachklinik-allgaeu.de [DEGEMMED]

Zertifiziertes QM-System 1SO 9001: .
DIN EN ISO 9001:2015 2015

Qualitatskompass angelehnt an die Vorgaben von Degemed /FVS
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