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Fachklinik Allgdu Fachklinik Allgau

Rehabilitationseinrichtung fiir Pneumologie und Psychosomatik

Gemeinsam

Berge

uberwinden

Die Alpcura Fachklinik Allgau befindet sich im anerkannten Luftkurort und beliebten Urlaubsort Pfronten im
Ostallgau. Das ebenerdige, rund neun Hektar grol3e, parkartige Klinikareal ist umgeben von sanften Hugeln, grinen
Wiesen, Seen und lieblichen Bachlaufen und bietet einen grandiosen Blick auf die Allgauer und Tiroler Alpen. Die
Lauge auf rund 850 Metern tiber dem Meeresspiegel ist aufgrund der allergen- und schadstoffarmen Hohenluft
und dem reinen, gesunden Klima eine ausgezeichnete Umgebung fur Allergiker und Menschen mit

Atembeschwerden.

Die Fachklinik Allgau ist eine Rehabilitationsklinik mit
den Indikationen Psychosomatik und Pneumologie
entsprechend § 107 Abs. 2 SGB V.

Seit der Ubernahme der Firmengruppe Dieter Conle im

Mitarbeiter/innen der Fachklinik Allgau
Insgesamt 150 Mitarbeiter/innen

Jahr 2017 durchlauft die Einrichtung eine positive 1%
Entwicklung. Dank strategischer Wirtschafts- und »%
Investitionsplanung ist fiir das Jahr 2021, wie schon in

den vorangegangenen Jahren, ein positives -
' 19%

Jahresergebnis zu verzeichnen. Auch konnte die
Belegung der 187 zur Verfligung stehenden Betten in

den letzten Jahren sukzessive erhoht werden, so dass 1%

2021 eine Auslastung von 102% erreicht wurde.

s I . . u Arzte / Arztinnen u Psychologen/innen
Belegt wird die Rehabilitationseinrichtung mit Vo

- . Pflegepersonal / Labo Therpeuten/innen
Rehabilitierenden der Deutschen Rentenversicherung, s Lo reeE

. . . u nicht medizinisches Personal
Versicherten gesetzlicher und privater Krankenkassen
als Heilverfahren, Anschlussheilbehandlung und

Beihilfe.
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Fachklinik ﬂllq’o'iuﬁ Fachabteilung Pneumologie

Das Indikationsspektrum: ﬁ
< ”
e COPD, Lungenemphysem jeglicher Genese ‘%yj fi

e Chronische Bronchitis ’%x 5@
e Asthma bronchiale K‘ ‘x

e  Zustand nach Operation am Thorax (g; YA

e Onkologische Erkrankungen der Thoraxorgane %.ﬁ W\%
e  Zustand nach Pleuraempyem, Pneumonie

e  Zustand nach Lungenembolie W
e Schlafbezogene Atemstorungen und Schlafapnoe

e Zustand nach Covid19-Erkrankung

e Uvw.
Haufige Indikationen bei einer Anzahl von 1404 Patient/innen im Jahr 2021

Pneumonie, Erreger nicht naher bezeichnet (118) |G 115
Respiratorische Insuffizienz (196) NG 251
Asthma bronchiale (145) NN 2os
Sonstige chronische obstruktive Lungenkrankheiten (J44) s 357
Viruspneumonie, anderenorts nicht klassifiziert 112) NG =75
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Prozess- und Strukturqualitat
KTL Qualitétspunkte QS Reha (gem. QS-Reha Verfahren 2021-2023)
(gem. interner Erhebung 2021)
Personelle Ausstattung _ 90,00%
86,70%
Therapeutische Behandlungen, Schulungen, 93,00%

82 8 Rehabilitandenbetreuung 95,90%
7

M . 85,40%
Medizinisch-technische Ausstattung ‘ 92,90%

Allgemeine Merkmale und raumliche Ausstattung 5.10% 100,00%

W Referenzeinrichtung M Indexeinrichtung

Ergebnisqualitdt

Gehstrecke im 6-Minuten Gehtest (gem. interner Erhebung 2021) Subjektiver Behandlungserfolg (gem. interner Erhebung 2021)

500

o 422,50 44017 “ ; +
430 414,33 297 01 g korperliche Belastbarkeit
i F
200 379,75
350 Wissen ber Krankheit e
300 .
250 AtemWEgserkrankung I ——
200 ) )
Allgemeinbefinden -
150 g
100
o 0 100 200 300
0 ) .
Gehstracke bei Aufnahme Gehstracke bei Entlassung M deutlich schlechter W etwas schlechter unverandert
Eminnlich Bweiblich ™ gesamt W etwas besser W deutlich besser
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Fachklinik ﬂllqdu& Fachabteilung Psychosomatik

Das Indikationsspektrum:

e Affektive Storungen (Depressionen) und sog. Burn-out-Zustande
e Angststorungen

e Somatoformen Stérungen incl. Schmerzerkrankungen

e Traumafolgestorungen (PTBS etc.)

e  Personlichkeitsstorungen

e Anpassungsstorungen (z.B. Trauer)

e Uvw.

Haufige Indikationen bei Anzahl von 1179 Patient/innen im Jahr 2021

Somatofome Storungen (F45) I 105
Andere Angststorung (F41) NS o207
Reaktion auf schwere Belastungen / Anpassungsstorungen (F43) NG 218
Depressive Episode (F32) IS 234
Rezidivierende depressive Storung (F33) I 14

Prozess- und Strukturqualitat

KTL Qualitétspunkte QS Reha (gem. Q5-Reha Verfahren 2021-2023)
(gem. interner Erhebung 2021)

77,50%
Rehabilitandenbetreuung B89,50%

30,00%

Medizinisch-technische Ausstattung 100%

B88,10%

Allgemeine Merkmale und raumliche Ausstattung 93,80%

M Referenzeinrichtung M Indexeinrichtung

Ergebnisqualitdt

Beurteilung der Rehabilitierenden anhand des Mini-ICF (gem. interner Erhebung 2021)

Selbstpflege

Familidre bzw. intime Beziehungen

Kontaktfahigkeit zu Dritten

Durchhaltevermogen

Flexibilitdat und Umstellungsfahigkeit

Anpassung an Regeln und Routinen
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M Beurteilung nach Reha  m Beurteilung vor Reha
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Fachklinik /Ellqo'z'uu

Weitere Informationen

Patientenzufriedenheit

Patientenzufriedenheit (gem. interner Erhebung 2021)

16%

12% \

/

weniger zufrieden m unzufrieden m keine Angabe

31%

u sehr zufrieden m zufrieden

Projektmanagement

Patientenzufriedenheit (gem. klinikbewertung.de)

Ausstattung und Gestaltung [ ENGNENE I
verwaltungund Ablaufe [N
Medizinische Behandlung _
quaiitat der Beratung | NG
cesamtzufriedenneit | NG

0 1 2 3 4 5 6

Durchgefihrte Projekte:

e Eroffnung des neuen Pflegestiitzpunktes

e Erdffnung des neu renovierten Speisesaals
e Erneuerung des Beschilderungssystems

e Einfuhrung Caspar-Health App

e Einfuhrung einer Therapieplan App

o Erfolgreiche Re-Zertifizierung des QMS

Fachklinik Allgau
Peter-Heel-StraBe 29
87459 Pfronten

Telefon: 08363 691-185
Fax: 08363 691-219
www.fachklinik-allgaeu.de
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Kooperationspartner
Klinikverbund Oberallgau, BKH Kempten,
St. Vinzenz Pfronten, Klinikum Wangen

%,

s

TOVRnenatd g | Zertifiziertes QM-System

iso9001: (@)
DIN EN ISO 9001:2015 2015

€

Zukinftige Projekte:

e Eroffnung einer psychosomatischen Akutstation
e Bau eines Parkhauses

e Bau eines neuen Bettenhauses

e Einflhrung eines neuen KIS

Zertifizierungen
Sl TOP
Rehabilitation REHAKLINIK
Zertifizierte 2021
Qualitat
LGALY InferCert N

DEUTSCHLAND:
GRUSSTER REH,
KLINIK-VERGLEICH

FOCUS-GESUNDHEIT
0712020

Qualitatskompass angelehnt an die Vorgaben von Degemed / FVS
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